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1° Ano H TL

Componente Sociocultural 632 632

Portugués 102 102
M1 Médulo 1 34 34
M2 Médulo 2 34 34
M3 Médulo 3 34 34
Inglés 76 76
M1 Eu e o Mundo Profissional 27 27
M2  Um Mundo de Muitas Linguas 25 25
M3 O Mundo Tecnoldgico 24 24
Inglés Iniciag&o 76 76
M1 O mundo pessoal e quotidiano 38 38
M2  Vivéncias e convivéncias 38 38
Francés - Iniciagao \& 76
M1 O - Vivre en Francais 38 38
M2 1 - Organiser le Quotidien 38 38
Francés - Continuagéo \W 76
M1 Parcours Personnels 27 27
M2  Projets de Vie 25 25
M3  Médias et Societé 24 24
Area de Integragéo 75 75
M1 12/41/71 38 38
M2 1.3/51/7.2 37 37
Tecnologias de Informagédo e Comunicagéo \W\ 100
M1 Pesquisar, Filtrar e Estruturar Informagdo e Contetidos em Ambientes Digitais 30 30
M2  Organizagio e Tratamento de Dados 30 30
M3  Aquisigéo e Tratamento de Imagem 20 20
M4  Criagéo de Paginas Web 20 20
Educagso Fisica . 51 51
M1 Aptiddo Fisica | 7 7
M2 Jogos Desportivos Coletivos | — Basquetebol (Introdutério) 13 13
M3  Outras Atividades Fisicas Desportivas | — Atletismo (Introdutério) 12 12
M4  Ginastica | - Solo 14 14
M5  Atividades Fisicas / Contextos e Saude | 5 5
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Componente Cientifica || 164 || 164 |
Matematica | 100 100
M1 Modelos Matematicos para a Cidadania 25 25
M2  Estatistica 25 25
M3  Funcgdes 25 25
M4  Modelos de Fungbes Periddicas 25 25
Fisica e Quimica HT 64
M1  F1 - Forgas e Movimentos. Estatica. Trabalho e Energia 36 36
M2 Q1 - Estrutura atémica. Tabela periddica. Ligagdo Quimica 28 28
Componente Técnica || 300 || 300 |
Formagé&o Tecnoldgica H 300 \ 300
M1 0349 - Ambiente, Seguranga, Higiene e Satde no Trabalho - conceitos basicos 25 25
M2 0877 - Organizagao e preparagao do trabalho 25 25
M3 6588 - Tecnologia e propriedades dos materiais — metalurgia e metalomecénica 25 25
M4 0932 - Eletricidade geral 50 50
M5 6586 - Desenho técnico — introdugéo a leitura e interpretagéo 50 50
M6 4903 - Metrologia dimensional 25 25
M7 6603 - Construgdes metalomecénicas — bancada 25 25
M8 6649 - Construgdes metalomecénicas — serralharia 25 25
M9 0898 - Soldadura e soldobrasagem 50 50
Componente FCT | 210 | 210 |
Formagéo em Contexto de Trabalho HZT\ 210
M1  FCT - Empresas | 210 210
Total Ano | 1306 | 1306
2° Ano | H || T |
Componente Sociocultural || 511 || 511 |
Portugués | 100 100
M4 Maddulo 4 33 33
M5  Moddulo 5 34 34
M6  Mddulo 6 33 33
Inglés 72 72
M4  Os Média e a Comunicagio Global 24 24
M5  Os Jovens na Era Global 24 24
M6 O Mundo a Nossa Volta 24 24
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Inglés Iniciag&o 72 72
M3  Padrdes de vida 36 36
M4  Comunicagio e sociedade 36 36

Francés - Iniciagao

M3
M4

2 - Choisir un Espace de Vie

3 - Chercher du Travail

Francés - Continuagcao

272

36
36

36
36

RN

M4 Défis de la Mondeialisation 24 24
M5  Autour D’ Un Film 24 24
M6 Recherche et Avenir 24 24

Area de Integracdo

272

M3 11 /527 91 36 36
M4 33/43/ 73 36 36
Educagéo Fisica HT\ 51
M6  Aptidao Fisica Il 7 7
M7  Jogos Desportivos Coletivos Il — Futsal 13 13
M8 Outras Atividades Fisicas Desportivas - Desportos de Raquete (Ténis/Badminton) 14 14
M9  Ginastica Il - Acrobatica 12 12
M10 Atividades Fisicas / Contextos e Saude Il 5 5
Componente Cientifica 170 170
Matematica | 100 100
M5 Médulo 5 25 25
M6  Mddulo 6 25 25
M7 Mddulo 7 25 25
M8 Maddulo 8 25 25
Fisica e Quimica 70 70
M3  F4 - Circuitos eléctricos. CE de Corrente alternada 36 36
M4  F2 - Hidrostatica e Hidrodinamica 34 34
Componente Técnica 375 375
Formagéo Tecnoldgica \ﬂ 375
M10 7841 - Organizagéo e planeamento da manutengéo 50 50
M11 0850 - Elementos de maquinas e dispositivos mecénicos 25 25
M12 1029 - Sistemas elétricos de comando, poténcia e protecao de maquinas elétricas. 25 25
M13 6617 - Eletricidade de edificagbes 50 50
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M14 6618 - Quadros elétricos de distribuigdo 25 25
M15 6594 - Desenho técnico — leitura e interpretagéo 50 50
M16 1030 - Circuitos eletromecanicos 50 50
M17 6604 - Construgdes metalomecanicas — maquinagao 50 50
M18 6622 - Autébmatos programaveis — caracterizagao e instalagdo 50 50
Componente FCT | 210 | 210 |

Formagéo em Contexto de Trabalho H 210 \ 210
M2  FCT - Empresas I 210 210

Total Ano | 1266 | 1266

3° Ano | H || L |

Componente Sociocultural || 517 || 517 |
Portugués 118 118
M7 Modulo 7 39 39
M8 Maodulo 8 40 40
M9  Mddulo 9 39 39
Inglés 2 72
M7 O Jovem e o Consumo 24 24
M8 O Mundo do Trabalho 24 24
M9 A Comunicagdo no Mundo Profissional 24 24
Inglés Iniciag&o 72 72
M5 A vida profissional 36 36
M6 O ambiente e o consumo 36 36

Francés - Iniciag&o HL\L
M5 4 - Etre au Courant 36 36
M6 5 - Profiter de la Vie 36 36

Francés - Continuagéo \W!T
M7  Ethique et Qualité De Vie 24 24
M8  Parcours Professionnels 24 24
M9  Autour D’ Un Projet 24 24
Area de Integragéo 73 73
M5 21/6.1/8.1 37 37
M6 23/6.2/8.2 36 36
. Educacéo Fisica H?\ 38

M11  Aptidao Fisica lll 6 6
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M12  Jogos Desportivos Coletivos IV — Voleibol 13 13
M13  Jogos Desportivos Coletivos Il — Andebol 13 13
M14  Atividades Fisicas / Contextos e Saude llI 6 6
Componente Cientifica 166 166
Matematica 100 | 100
M9 Maodulo 9 25 25
M10  Modulo 10 25 25
M11  Modulo 11 25 25
M12  Moddulo 12 25 25
Fisica e Quimica ‘\L 66
M5 Q5 - Equilibrio quimico de oxidagado — redugao. Electroquimica 30 30
M6 Q7 - Compostos organicos. Reacgbes quimicas. E1E2 36 36
Componente Técnica 525 525
Formacao Tecnoldgica HSTS\ 525
M19 6608 - Maquinas elétricas — caracterizagdo 50 50
M20 1023 - Automatismos industriais - pneumatica 25 25
M21 1024 - Automatismos industriais - hidraulica 25 25
M22 6619 - Maquinas elétricas — instalagdo e manutencgio 25 25
M23 6620 - Eletronica analogica — aplicagbes 50 50
M24 6621 - Instrumentagéo 25 25
M25 1026 - Desenho técnico - esquemas eletromecanicos 50 50
M26 6593 - Introdugédo ao CAD — metalurgia e metalomecanica 25 25
M27 6605 - Introdugédo ao CNC 25 25
M28 6615 - Conjuntos mecanicos — operagdes por maquinagao 50 50
M29 6616 - Conjuntos mecanicos — operagdes especiais 50 50
M30 1183 - Variadores de velocidade - instalagao e ensaio 25 25
M31 6648 - Automatismos industriais — projeto integrado 50 50
M32 7348 - Maquinas CNC - comunicagbes software e hardware 50 50
Componente FCT 180 180
Formag&o em Contexto de Trabalho \W 180
M5  FCT - Empresas lll 180 180
Prova de Aptidao Profissional H ‘ 0
M1 Prova de Aptidao Profissional 0
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Total Ano | 1388 | 1388

Total Curso | 3960 | 3960
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