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1. INTRODUÇÃO 

 

Os Planos Anual e Plurianual de Atividades constituem-se como instrumentos de 

autonomia da Escola, sendo entendidos, nos termos da alínea c), nº1, do Artigo 9º do 

Decreto-Lei nº 75/2008, de 22 de abril, republicado pelo Decreto-Lei nº 137/2012, de 2 

de julho, como “documentos de planeamento, que definem, em função do projeto 
educativo, os objetivos, as formas de organização e de programação das 

atividades e que procedem à identificação dos recursos necessários à sua 
execução”. 

O nº 2 do artigo supracitado reforça a importância do Plano Anual de Atividades, para 

efeitos da prestação de contas, sendo entendido como “o documento que relaciona 
as atividades efetivamente realizadas pela Escola e identifica os recursos 

utilizados nessa realização.”   

Atendendo ao consignado no Artigo 9º-A, do normativo acima citado, estes 

documentos devem obedecer a uma lógica de integração e articulação, tendo em vista 

a coerência, a eficácia e a qualidade do serviço prestado. Esta integração e articulação 

deverá assentar, prioritariamente, no Projeto Educativo da Escola. 

Assim, os Planos Anual e Plurianual de Atividades não podem circunscrever-se ao 

registo de um conjunto de tarefas a levar a cabo pela comunidade escolar, num espírito 

de voluntariado, mas sim a um conjunto de atividades/ações concertadas, tendo como 

horizonte o cumprimento do Projeto Educativo. 

Em termos formais este documento incluirá os Planos Plurianual e Anual de Atividades 

bem como os respetivos mecanismos de monitorização e avaliação. 
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2. PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 

 

2.1. BIBLIOTECA  



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

571 Semana “Construir Pontes, Derrubar Muros”  - Celebração do Dia de Martin Luther
King

A Semana “Construir Pontes, Derrubar Muros” – Celebração do Dia de Martin Luther King é uma iniciativa que convida a comunidade
escolar a refletir sobre os valores da igualdade, da justiça social e da convivência pacífica, inspirados na vida e na mensagem de Martin
Luther King Jr. Ao longo da semana, propõem-se atividades de leitura, debates, exposições temáticas e momentos de expressão
artística que promovem o diálogo intercultural e a valorização da diversidade. A iniciativa procura despertar nos alunos uma consciência
ética e cidadã, incentivando-os a reconhecer e a combater formas de discriminação, enquanto se reforça a importância de construir
pontes de entendimento e respeito mútuo.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Valdemar Silva

Data Início 10-11-2025 Data Fim 14-11-2025 Período 1P

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 0,00 €

Local Escola

200Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

1º A / TCP2528, 1º A / TGE2528, 1º A / TMI2528, 1º A / TPA2528, 1º A / TRB2528,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Promover os valores da igualdade, da justiça e da não-violência, inspirados na vida e pensamento de Martin Luther King.
- Estimular a reflexão crítica sobre os direitos humanos, a inclusão e o combate à discriminação, em contexto escolar e social.
- Envolver a comunidade educativa em atividades interdisciplinares, articulando leitura, arte, cidadania e tecnologia ao serviço da
tolerância.
- Valorizar a palavra como instrumento de transformação social, através de debates, exposições e produções criativas sobre diversidade
e respeito mútuo.

Recursos Cartazes, livros, DVD, TV, computador, internet, plataformas online NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Profs. Envolvidos

Promover o Desenvolvimento Pessoal e Social,
Enquadramento nos

objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

573 Formação em Tratamento Documental

A Formação em Tratamento Documental tem como objetivo capacitar a equipa da BE para compreenderem e aplicarem os
procedimentos fundamentais de organização, descrição e classificação de recursos informacionais. Ao explorar noções como
catalogação, indexação, cotação e utilização de normas bibliográficas, esta formação promove o rigor na gestão do acervo e facilita o
acesso eficaz à informação. Para além de desenvolver competências técnicas essenciais ao funcionamento da Biblioteca Escolar, a
iniciativa fomenta boas práticas de documentação e contribui para a autonomia dos utilizadores na pesquisa e utilização de recursos.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Valdemar Silva

Data Início 05-01-2026 Data Fim 27-03-2026 Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Formação

Custos 0,00 €

Local Exterior

2Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Aprofundar conhecimentos sobre os princípios e procedimentos do tratamento documental, aplicados à organização e gestão do
acervo da Biblioteca Escolar.
- Capacitar os participantes para a catalogação, indexação e classificação de documentos, de acordo com normas e sistemas
bibliográficos em uso (PORBASE / CDU).
- Promover a normalização e a qualidade dos registos bibliográficos, assegurando a coerência e acessibilidade da base de dados
documental.
- Reforçar competências técnicas da equipa da Biblioteca, favorecendo a autonomia, a eficiência e a atualização profissional na área da
gestão da informação.

Recursos BiblioNET, Internet, Computadores NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Profs. Envolvidos

Promover o Empreendedorismo e a Inovação,
Enquadramento nos

objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

576 "Comunicar para Convencer – Estratégias para a Defesa das PAP"

“Comunicar para Convencer – Estratégias para a Defesa das PAP” é uma formação orientada para ajudar os alunos a estruturarem e
apresentarem, com clareza e segurança, a defesa das suas Provas de Aptidão Profissional. Através de técnicas de comunicação verbal
e não verbal, organização de ideias, gestão do nervosismo e utilização eficaz de suportes visuais, os participantes aprendem a
transformar o seu trabalho técnico numa apresentação convincente e profissional. Esta iniciativa visa reforçar a postura, a capacidade
argumentativa e a confiança dos alunos, preparando-os para um momento determinante do seu percurso no ensino profissional.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Valdemar Silva

Data Início 05-01-2026 Data Fim 27-03-2026 Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Formação

Custos 110,00 €

Local Escola

60Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

3º A /  TRB2326, 3º A /  TPA2326, 3º A /  TMI2326, 3º A /  TGE2326, 3º A /  TCP2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Desenvolver competências de comunicação oral e expressão corporal, essenciais para uma apresentação segura e convincente
perante o júri da PAP.
- Aperfeiçoar técnicas de argumentação, organização discursiva e uso de suportes visuais, adaptadas ao contexto profissional e
avaliativo da prova.
- Promover o autoconhecimento e a gestão emocional, fortalecendo a confiança e o controlo durante a defesa pública.
- Capacitar os alunos para comunicar ideias de forma clara, estruturada e persuasiva, valorizando a qualidade do discurso e a presença
em público.

Recursos Auditório, Projetor, Computador NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Profs. Envolvidos

Promover a Escola como Meio Educativo e de Desenvolvimento Técnico e Científico, Promover a Integração no Mundo
do Trabalho, Promover o Desenvolvimento Pessoal e Social, Promover a qualidade e melhoria contínua do ensino e
formação profissiona,

Enquadramento nos
objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

575 Formação em Referenciação Bibliográfica e Estratégias de pesquisa da informação

A Formação em Referenciação Bibliográfica e Estratégias de Pesquisa da Informação pretende dotar os participantes de competências
essenciais para localizar, selecionar, avaliar e utilizar fontes de forma rigorosa e ética. Ao abordar normas de referenciação, técnicas de
citação e métodos de pesquisa eficazes em catálogos, bases de dados e recursos digitais, a formação promove boas práticas
académicas e combate o plágio. Para além de desenvolver a autonomia informacional, esta iniciativa reforça a capacidade crítica dos
alunos e professores, permitindo-lhes transformar informação dispersa em conhecimento estruturado e fiável.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Valdemar Silva

Data Início 02-02-2026 Data Fim 27-03-2026 Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Formação

Custos 0,00 €

Local Escola

60Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

3º A /  TRB2326, 3º A /  TPA2326, 3º A /  TMI2326, 3º A /  TCP2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Desenvolver competências de pesquisa, seleção e avaliação crítica da informação, aplicadas à realização de trabalhos académicos e
projetos escolares.
- Capacitar os participantes para a aplicação correta das normas de referenciação bibliográfica, promovendo o rigor e a integridade
científica.
- Explorar ferramentas digitais e gestores automáticos de referências, facilitando o processo de citação e organização das fontes
consultadas.
- Fomentar o uso responsável da informação e o respeito pelos direitos de autor, reforçando a ética académica e a transparência no uso
de recursos digitais.

Recursos Internet, Computador, Video projetor NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Profs. Envolvidos

Promover o Desenvolvimento Pessoal e Social, Promover o Sucesso Escolar e Educativo,
Enquadramento nos

objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

581 O Poder das Palavras – Diálogo com um Autor

O Poder das Palavras – Diálogo com um Autor” é uma iniciativa que aproxima os alunos do universo da escrita e da criação literária
através de um encontro direto com um autor convidado. Nesta sessão, os participantes exploram processos de inspiração, técnicas de
construção narrativa e o papel transformador da linguagem, podendo colocar perguntas e dialogar livremente com o escritor. A atividade
promove a valorização da leitura, desperta a sensibilidade literária e incentiva a expressão criativa, reforçando a biblioteca escolar como
espaço de encontro, experiência cultural e descoberta do poder comunicativo e humano das palavras.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Valdemar Silva

Data Início 09-03-2026 Data Fim 30-06-2025 Período Todos

Ocupação Todo o dia Tipo Atividade Escolar

Custos 100,00 €

Local Escola

200Participantes

Biblioteca

Turmas
envolvidas

Todas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Promover o encontro direto entre autor e leitores, valorizando a palavra como forma de expressão, criação e partilha de experiências.
- Estimular o gosto pela leitura e pela escrita, aproximando os alunos dos processos criativos e do universo literário contemporâneo.
- Fomentar competências de comunicação, argumentação e pensamento crítico, através do diálogo e da reflexão sobre a obra e as
ideias do autor convidado.
- Reforçar o papel da Biblioteca Escolar como espaço de encontro cultural, dinamizando atividades que articulam literatura, cidadania e
expressão artística.

Recursos Auditório, Videoprojetor, Computador, sistema de som NãoPlurianual

Fonte Financiamento Pessoas 2030

Profs. Envolvidos

Promover o Desenvolvimento Pessoal e Social,
Enquadramento nos

objetivos do PE
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2.2. CONSELHO PEDAGÓGICO   
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2.3. CONSELHO TÉCNICO 

  



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

579 Convívio entre a Comunidade Escolar - Magusto

Realização de um convívio composto por castanhas assadas, a realizar no espaço envolvente do Polo de Formação Equestre.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Silva

Data Início 11-11-2025 Data Fim 11-11-2025 Período 1P

Ocupação Meio dia Tipo Atividade Escolar

Custos 300,00 €

Local Escola

300Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Sensibilizar os alunos e os Professores para o trabalho em equipa;
- Incentivar o convívio e partilha de experiências entre a Comunidade Escolar.

Recursos 45 Kg de Castanhas
6 Garrafas de Sunquick – Frutos tropicais

NãoPlurianual

Fonte Financiamento Pessoas 2030

Ilídio Carreira, Horário C, Valter Filipe Tavares Vieira, João Pedro Martins,
Profs. Envolvidos

Promover o envolvimento da comunidade educativa (Stakeholders internos e externos), Promover a Educação
Inclusiva,Enquadramento nos

objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

584 Visita de Estudo - Moldplás

Visita de Estudo à Moldplás, salão de máquinas, equipamentos, matérias-primas e tecnologia para moldes e plásticos

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Silva

Data Início 13-11-2025 Data Fim 13-11-2025 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 560,00 €

Local Exterior

48Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

2º A /  TMI2427, 3º A /  TMI2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Permitir aos alunos visualizarem os vários procedimentos inerentes à manutenção na Industria Metalomecânica;
- Contacto com as mais recentes tecnologias na área da Manutenção e da Maquinação Assistida por Computador (CNC);
- Diversificar as estratégias de aprendizagem.

Recursos Autocarro NãoPlurianual

Fonte Financiamento

André Moreira, Carlos José de Sá Figueiredo Carreira, Daniel Correia, Valter Filipe Tavares Vieira,
Profs. Envolvidos

Promover a qualidade e melhoria contínua do ensino e formação profissiona, Promover o Sucesso Escolar e
Educativo,Enquadramento nos

objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

559 XLIX Feira Internacional do Cavalo sita Golegã

XLIX Feira Internacional do Cavalo sita Golegã

14 de Novembro (Sexta-feira)
09:00 V Torneio de Veteranos FNC – Tennis Open (Campo de Ténis)

10:00 LXV Concurso Nacional de Apresentação do Cavalo de Sela FNC / XXVI Concurso Nacional de Apresentação do Cavalo de Sela
da Feira Internacional do Cavalo Lusitano – Poldros de 3 anos, à mão (Largo do Arneiro)

11:00 (PSL) Cavalos de 4 anos, apresentados montados (Largo do Arneiro)

Órgão Proponente

Prof. Responsável Ricardo Loureiro

Data Início 14-11-2025 Data Fim 14-11-2025 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Feiras/Exposições

Custos 1250,00 €

Local Exterior

49Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Visita a feira internacional do cavalo sita Golegã

Recursos autocarro, NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Fernando Manuel dos Santos Neves, Pedro Manuel de Jesus Sarmento, Ricardo Manuel Santos Loureiro, Carlos Filipe
Carvalho Martins, João Pedro Martins,Profs. Envolvidos

Promover a Educação Inclusiva, Promover a Escola como Meio Educativo e de Desenvolvimento Técnico e Científico,
Promover o Desenvolvimento Pessoal e Social,Enquadramento nos

objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

603 Agrovouga - TPA

Maneio, alimentação e tratamento dos animais da raça bovina autóctone da Região de Aveiro.
Cuidar da quintinha pedagógica, e desenvolver atividades de visitas aos estábulos e iniciativas educativas promovidas pelas empresas
do setor leiteiro.
Participação em conferências técnicas

Órgão Proponente

Prof. Responsável Ricardo Loureiro

Data Início 21-11-2025 Data Fim 31-12-2025 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Feiras/Exposições

Custos 0,00 €

Local Exterior

50Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

1º A / TPA2528, 2º A /  TPA2427, 3º A /  TPA2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Maneio, alimentação e tratamento dos animais da raça bovina autóctone da Região de Aveiro.

Cuidar da quintinha pedagógica.

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Inês Solha, Paulo Fernando Gomes Pais e Silva,
Profs. Envolvidos

Promover a Integração no Mundo do Trabalho, Promover a Escola como Meio Educativo e de Desenvolvimento
Técnico e Científico, Promover a qualidade e melhoria contínua do ensino e formação profissiona, Promover o
Empreendedorismo e a Inovação, Promover o Sucesso Escolar e Educativo,

Enquadramento nos
objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

547 Agrovouga

Participação do curso de gestão equina na Agrovouga.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Ricardo Loureiro

Data Início 27-11-2025 Data Fim 27-11-2025 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 0,00 €

Local Exterior

30Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

3º A /  TGE2326, 1º A / TGE2528, 2º A /  TGE2427,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Promover a integração no mundo do trabalho
- Promover a escola como meio educativo de desenvolvimento

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Carlos Filipe Carvalho Martins, Fernando Manuel dos Santos Neves, Pedro Manuel de Jesus Sarmento, Ricardo
Manuel Santos Loureiro, João Pedro Martins,Profs. Envolvidos

Promover a Educação Inclusiva, Promover a Escola como Meio Educativo e de Desenvolvimento Técnico e Científico,
Promover a Integração no Mundo do Trabalho, Promover o Sucesso Escolar e Educativo,Enquadramento nos

objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

587 Visita de Estudo - Empresa maquinação e CNC

Visita de Estudo a uma Empresa na área da Maquinação CNC – Lanema / Yasaki / IPTE

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Silva

Data Início 03-12-2025 Data Fim 03-12-2025 Período 1P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 280,00 €

Local Exterior

58Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

1º A / TMI2528, 2º A /  TMI2427, 3º A /  TMI2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Sensibilizar os alunos para a realidade das Empresas;
- Despertar o interesse dos alunos para as diferentes áreas disciplinares (Maquinação CNC);
- Estabelecer contactos e protocolos com vista à colocação de formandos em Formação em Contexto de Trabalho.

Recursos Autocarro NãoPlurianual

Fonte Financiamento

André Moreira, Carlos José de Sá Figueiredo Carreira, Daniel Correia, Ilídio Carreira, Horário C, Valter Filipe Tavares
Vieira, Dina Paula Ribau Teixeira, Carla Maria Lemos Azevedo Reis , Maria Teresa Gabriel dos Santos,Profs. Envolvidos

Promover a Integração no Mundo do Trabalho, Promover o Sucesso Escolar e Educativo,
Enquadramento nos

objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

548 Interturmas

Organização e dinamização do concurso Interturmas

Órgão Proponente

Prof. Responsável João Martins

Data Início 10-12-2025 Data Fim 11-12-2025 Período 1P

Ocupação 2 dias Tipo Atividade Desportiva

Custos 0,00 €

Local Escola

40Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

1º A / TGE2528, 2º A /  TGE2427, 3º A /  TGE2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Promover a integração no mundo do trabalho
- Promover a escola como meio educativo de desenvolvimento
- Promover desenvolvimento pessoal

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Carlos Filipe Carvalho Martins, Fernando Manuel dos Santos Neves, Pedro Manuel de Jesus Sarmento, Ricardo
Manuel Santos Loureiro,Profs. Envolvidos

Promover a Educação Inclusiva, Promover a Escola como Meio Educativo e de Desenvolvimento Técnico e Científico,
Promover a qualidade e melhoria contínua do ensino e formação profissiona, Promover o Desenvolvimento Pessoal e
Social, Promover o envolvimento da comunidade educativa (Stakeholders internos e externos), Promover o Sucesso
Escolar e Educativo,

Enquadramento nos
objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

590 Visita de Estudo - TAP Air Portugal

Visita à TAP Air Portugal

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Silva

Data Início 05-01-2026 Data Fim 27-03-2026 Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 1000,00 €

Local Exterior

28Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

3º A /  TMI2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Sensibilizar os alunos para a realidade das Empresas;
- Despertar o interesse dos alunos para as diferentes áreas disciplinares (Automação, Pneumática, Hidráulica, Eletrónica);
- Estabelecer contactos e protocolos com vista à colocação de formandos em Formação em Contexto de Trabalho.

Recursos Autocarro NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Carlos José de Sá Figueiredo Carreira, André Moreira, Daniel Correia, Horário C, Valter Filipe Tavares Vieira, Maria
Teresa Gabriel dos Santos,Profs. Envolvidos

Promover a Integração no Mundo do Trabalho, Promover o Sucesso Escolar e Educativo,
Enquadramento nos

objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

601 2º Jornada - Inter turmas TGE

Execução de uma prova de ensino;
Execução de uma prova de obstáculos;
Organização e montagem de todos os materiais necessarios para a execução das duas provas.

Órgão Proponente

Prof. Responsável João Martins

Data Início 11-02-2026 Data Fim 12-02-2026 Período 2P

Ocupação 2 dias Tipo Atividade Desportiva

Custos 0,00 €

Local Escola

39Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

1º A / TGE2528, 2º A /  TGE2427, 3º A /  TGE2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

 Promover a integração no mundo do trabalho
- Promover a escola como meio educativo de desenvolvimento
- Promover desenvolvimento pessoal

Recursos carrier de ensino. mesas, letras, sineta, cadeiras, protocolos, som, parque de
obstáculos, visores,

NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Carlos Filipe Carvalho Martins, Fernando Manuel dos Santos Neves, Pedro Manuel de Jesus Sarmento,
Profs. Envolvidos

Promover a Educação Inclusiva, Promover a qualidade e melhoria contínua do ensino e formação profissiona,
Promover o Desenvolvimento Pessoal e Social, Promover o Sucesso Escolar e Educativo, Promover o envolvimento
da comunidade educativa (Stakeholders internos e externos),

Enquadramento nos
objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

604 Visita de estudo à Agroangejense

A visita de estudo à Exploração Agroangejense tem como objetivo proporcionar aos alunos um contacto direto com a realidade de uma
exploração agropecuária, permitindo observar na prática as condições de criação dos animais, as medidas de proteção e bem-estar
animal, bem como os procedimentos de higiene, maneio e biossegurança aplicados no dia a dia. Esta atividade contribui para a
consolidação dos conhecimentos teóricos dos módulos, promovendo uma aprendizagem mais prática e contextualizada.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Inês Solha

Data Início 23-02-2026 Data Fim 23-02-2026 Período 2P

Ocupação Meio dia Tipo Visita de Estudo

Custos 200,00 €

Local Exterior

36Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

2º A /  TPA2427, 1º A / TPA2528, 3º A /  TPA2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Proporcionar aos alunos o contacto direto com uma exploração agropecuária em funcionamento.

Observar, na prática, as condições de criação e proteção dos bovinos leiteiros.

Compreender a importância do bem-estar animal nos locais de criação.

Identificar boas práticas de maneio, higiene e biossegurança.

Relacionar os conteúdos teóricos do módulo com a realidade profissional.

Recursos Autocarro NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Idalécio Marcelino da Silva, Filipe Sereno Quaresma Teixeira Ribeiro, Pedro Manuel de Jesus Sarmento, Paulo
Fernando Gomes Pais e Silva,Profs. Envolvidos

Promover o Empreendedorismo e a Inovação, Promover o Sucesso Escolar e Educativo, Promover a Integração no
Mundo do Trabalho,Enquadramento nos

objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

605 Visita de estudo à Hortovouga

A visita de estudo à exploração Hortovouga tem como finalidade dar a conhecer aos alunos o funcionamento de uma exploração
hortícola, permitindo observar as técnicas de produção de hortícolas, os métodos de preparação do solo, rega e fertilização, bem como
as boas práticas agrícolas aplicadas ao longo do ciclo produtivo. Esta visita possibilita a ligação entre a teoria e a prática, reforçando a
importância da produção sustentável, da segurança alimentar e do respeito pelo ambiente.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Inês Solha

Data Início 23-02-2026 Data Fim 23-02-2026 Período 2P

Ocupação Meio dia Tipo Visita de Estudo

Custos 200,00 €

Local Exterior

36Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

1º A / TPA2528, 2º A /  TPA2427, 3º A /  TPA2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Proporcionar aos alunos contacto direto com uma exploração hortícola em funcionamento.

Conhecer os principais métodos de produção de hortícolas.

Observar práticas de preparação do solo, rega e fertilização.

Compreender a importância das boas práticas agrícolas e da produção sustentável.

Relacionar os conhecimentos teóricos com a realidade prática do setor agrícola.

Recursos Autocarro NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Idalécio Marcelino da Silva, Paulo Fernando Gomes Pais e Silva, Pedro Manuel de Jesus Sarmento,
Profs. Envolvidos

Promover a Escola como Meio Educativo e de Desenvolvimento Técnico e Científico, Promover a qualidade e melhoria
contínua do ensino e formação profissiona, Promover o Desenvolvimento Pessoal e Social, Promover o Sucesso
Escolar e Educativo,

Enquadramento nos
objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

588 Visita de Estudo - empresa Metalomecânica

Visita de Estudo a uma Empresa na área da Metalomecânica

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Silva

Data Início 25-02-2026 Data Fim 25-02-2026 Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 600,00 €

Local Exterior

42Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

1º A / TMI2528, 3º A /  TMI2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Sensibilizar os alunos para a realidade das Empresas;
- Despertar o interesse dos alunos para as diferentes áreas disciplinares (Serralharia, Soldadura e Maquinação Convencional);
- Estabelecer contactos e protocolos com vista à colocação de formandos em Formação em Contexto de Trabalho.

Recursos Autocarro NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Carlos José de Sá Figueiredo Carreira, Daniel Correia, André Moreira, Valter Filipe Tavares Vieira,
Profs. Envolvidos

Promover a Integração no Mundo do Trabalho, Promover o Sucesso Escolar e Educativo,
Enquadramento nos

objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

589 Visita de Estudo - Escola Superior de Tecnologia e Gestão de Águeda

Visita de Estudo à Escola Superior de Tecnologia e Gestão de Águeda

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Silva

Data Início 11-03-2026 Data Fim 11-03-2026 Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 260,00 €

Local Exterior

40Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

2º A /  TMI2427, 3º A /  TMI2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Permitir aos alunos ter contacto com Universidades onde poderão prosseguir estudos;
- Visualizarem projetos realizados pelos alunos na Universidade;
- Criar protocolos com universidades;
- Diversificar as estratégias de aprendizagem.

Recursos Autocarro
Almoço

NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Carlos José de Sá Figueiredo Carreira, Daniel Correia, Valter Filipe Tavares Vieira, Carla Maria Lemos Azevedo Reis ,
Maria Teresa Gabriel dos Santos,Profs. Envolvidos

Promover a Integração no Mundo do Trabalho, Promover a qualidade e melhoria contínua do ensino e formação
profissiona, Promover o Desenvolvimento Pessoal e Social, Promover o Sucesso Escolar e Educativo,Enquadramento nos

objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

591 Visita de Estudo - Qualifica – Feira de Educação, Formação, Juventude e Emprego

Visita de Estudo à Qualifica – Feira de Educação, Formação, Juventude e Emprego

Órgão Proponente

Prof. Responsável Vítor Alexandre Silva

Data Início 25-03-2026 Data Fim 25-03-2026 Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Visita de Estudo

Custos 460,00 €

Local Exterior

40Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

2º A /  TMI2427, 3º A /  TMI2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Permitir aos alunos ter contacto com Universidades onde poderão prosseguir estudos;
- Visualizarem projetos realizados pelos alunos nas Universidades;
- Criar protocolos com universidades;
- Diversificar as estratégias de aprendizagem.

Recursos Autocarro NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Carlos José de Sá Figueiredo Carreira, Daniel Correia, André Moreira, Valter Filipe Tavares Vieira,
Profs. Envolvidos

Promover a Integração no Mundo do Trabalho, Promover o Sucesso Escolar e Educativo,
Enquadramento nos

objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

602 2º Inter Cursos - Gincana

Execuçãao de uma gincana onde será efectuados varios exercícios.
Participação de toda a cumunidade escolar

Órgão Proponente

Prof. Responsável João Martins

Data Início 26-03-2026 Data Fim 26-03-2026 Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Atividade Desportiva

Custos 0,00 €

Local Escola

120Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

1º A / TGE2528, 2º A /  TGE2427, 3º A /  TGE2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Promover a escola como meio educativo de desenvolvimento
- Promover desenvolvimento pessoal

Recursos NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Carlos Filipe Carvalho Martins, Fernando Manuel dos Santos Neves, Pedro Manuel de Jesus Sarmento,
Profs. Envolvidos

Promover a Educação Inclusiva, Promover a Escola como Meio Educativo e de Desenvolvimento Técnico e Científico,
Promover a qualidade e melhoria contínua do ensino e formação profissiona, Promover o Desenvolvimento Pessoal e
Social, Promover o envolvimento da comunidade educativa (Stakeholders internos e externos), Promover o Sucesso
Escolar e Educativo,

Enquadramento nos
objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

606 Visita de estudo à Agrobraga 2026

A visita de estudo à Feira AgroBraga 2026 tem como objetivo proporcionar aos alunos o contacto com um dos mais importantes eventos
do setor agropecuário em Portugal. Durante a visita, os alunos poderão conhecer novas tecnologias, equipamentos, produtos e serviços
ligados à agricultura e à pecuária, bem como observar inovações relacionadas com a produção sustentável, o bem-estar animal e a
modernização do setor agrícola. Esta atividade contribui para o alargamento de conhecimentos, o contacto com profissionais da área e a
compreensão das tendências atuais e futuras do mundo agrícola.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Inês Solha

Data Início 26-03-2026 Data Fim 26-03-2026 Período 2P

Ocupação Todo o dia Tipo Feiras/Exposições

Custos 920,00 €

Local Exterior

36Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

1º A / TPA2528, 2º A /  TPA2427, 3º A /  TPA2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Proporcionar aos alunos contacto direto com um evento de referência do setor agropecuário.

Dar a conhecer novas tecnologias, equipamentos e inovações agrícolas.

Compreender a evolução e modernização das práticas agrícolas e pecuárias.

Sensibilizar para a importância da produção sustentável e do bem-estar animal.

Promover o contacto com profissionais e empresas do setor agrícola.

Recursos Autocarro e Bilhetes NãoPlurianual

Fonte Financiamento Pessoas 2030

Idalécio Marcelino da Silva, Pedro Manuel de Jesus Sarmento, Paulo Fernando Gomes Pais e Silva,
Profs. Envolvidos

Promover a Escola como Meio Educativo e de Desenvolvimento Técnico e Científico, Promover a qualidade e melhoria
contínua do ensino e formação profissiona, Promover a Integração no Mundo do Trabalho, Promover o Sucesso
Escolar e Educativo,

Enquadramento nos
objetivos do PE



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

607 Concurso saltos Nacional C

Concurso saltos Nacional C

Órgão Proponente

Prof. Responsável João Martins

Data Início 24-04-2026 Data Fim 26-04-2026 Período 3P

Ocupação 3 dias Tipo Atividade Desportiva

Custos 17640,00 €

Local Escola

Participantes

Conselho Técnico

Turmas
envolvidas

1º A / TGE2528, 2º A /  TGE2427, 3º A /  TGE2326,

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

Concluir com sucesso as provas
Ter uma experiencia e contacto com outros concorrentes a nível nacional
Envolver toda a comunidade leytiva e nao letiva

Recursos parque de obstáculos, som, cronometros, mesas, tratores, maquina de pisos,
cadeiras, sino, computadores, impressoras, bandeiras, vasos, flores,

NãoPlurianual

Fonte Financiamento Pessoas 2030

Carlos Filipe Carvalho Martins, Fernando Manuel dos Santos Neves, Pedro Manuel de Jesus Sarmento, Ricardo
Manuel Santos Loureiro,Profs. Envolvidos

Promover a Educação Inclusiva, Promover a Escola como Meio Educativo e de Desenvolvimento Técnico e Científico,
Promover a qualidade e melhoria contínua do ensino e formação profissiona, Promover o Desenvolvimento Pessoal e
Social, Promover o envolvimento da comunidade educativa (Stakeholders internos e externos), Promover o Sucesso
Escolar e Educativo,

Enquadramento nos
objetivos do PE
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2.4. DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

  



Plano Anual de Atividades
2025/2026

Atividade Nº Nome

Descrição

557 Dia da Poupança

Comemoração do dia da Poupança, no âmbito da Cidadania e Desenvolvimento. Dinamizada pela prof. de Economia com os alunos das
turma 12 TR e 11 TR.
Apresentação do tema " POUPAR não mete MEDO" para as restantes turmas da Escola.

Órgão Proponente

Prof. Responsável Gina Camelo

Data Início 31-10-2025 Data Fim 31-10-2025 Período 1P

Ocupação Meio dia Tipo Comemorações

Custos 0,00 €

Local Escola

34Participantes

Depto. Ciências Sociais

Turmas
envolvidas

ESTADO Não iníciado APROVAÇÃO Aprovado AVALIAÇÃO

Objetivos
Gerais

- Dar a conhecer o Dia da Poupança a toda a Comunidade Educativa
- Elaborar e apresentar trabalhos sobre o tema
- Inteligar o tema com os festejos de Halloween

Recursos Auditoria NãoPlurianual

Fonte Financiamento

Profs. Envolvidos

Promover a Integração no Mundo do Trabalho, Promover o Desenvolvimento Pessoal e Social, Promover a Formação
dos Recursos Humanos,Enquadramento nos

objetivos do PE
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2.5. DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 
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2.6. DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS 

EXPERIMENTAIS 
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2.7. DESPORTO ESCOLAR 
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2.8. EDUCAÇÃO SOCIAL, PROGRAMA DE MENTORIA E GABINETE 

DE APOIO AO ALUNO E À FAMÍLIA (GAAF) 
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2.9. SECÇÕES 
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2.10. SPO 
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2.11. ASSOCIAÇÃO DE ESTUDANTES 
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3. PLANO PLURIANUAL DE ATIVIDADES 
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4. MONITORIZAÇÃO E AVALIAÇÃO  

 

A monitorização dos Planos Anual e Plurianual de Atividades é feita através da consulta 
regular da aplicação informática de gestão do PAA. Esta plataforma online de organização e 

gestão da escola contextualiza as diversas atividades escolares, desde as visitas de estudo até 
à organização de eventos de âmbito escolar e ou comunitário que envolvam a comunidade 

Educativa. Permite registar as propostas de atividades, participantes, responsáveis e permite 
ter acesso a todas as atividades do plano. Trata-se de um instrumento de planeamento, que 

define, em função do projeto educativo, os objetivos, as formas de organização e programação 
das atividades e que procede à identificação dos recursos necessários à sua execução.  

A avaliação é feita pelo responsável da atividade, através da realização de um relatório, 
submetido para a plataforma e são gerados questionários de avaliação para os intervenientes 

da atividade. 

 
 


