CURSOS PROFISSIONAIS

Os Cursos Profissionais sdo uma modalidade do nivel secundario de educacdo,
caracterizada por uma forte ligaggo <com o mundo profissional.
Tendo em conta os interesses do aluno, a aprendizagem realizada nestes cursos
valoriza o desenvolvimento de competéncias para o exercicio de uma profissdo, em

articulagdo com o sector empresarial local.

CONDICOES DE ACESSO
Os Cursos Profissionais destinam-se aos alunos que:

e Concluiram o 9° ano de escolaridade ou formacdo equivalente;
e Procuram um ensino mais pratico e voltado para o mundo do trabalho;

e Nao excluem a hipdtese de, mais tarde, prosseguir os estudos.

ESTRUTURA CURRICULAR



Estes cursos tém uma estrutura curricular organizada por moédulos, o que permite

maior flexibilidade e respeito pelos ritmos de aprendizagem de cada aluno.

COMPONENTES DE FORMAGAO
O plano de estudos inclui trés componentes de formacao:

Sociocultural;
Cientifica;

Técnica.

Matriz Curricular dos Cursos Profissionais

COMPONENTES DE DISCIPLINAS TOTAL DE HORAS (a) / CICLO DE
FORMAGCAO FORMAGCAO
Portugués 320h
Lingua Estrangeira I, II ou III (b) 220h
Area de Integracdo 220h
Tecnologias da Informacdo e 100h
Sociocultural Comunicacdo
Educacdo Fisica 140h
Cientifica 2 a 3 disciplinas (c) 500h
Técnica 3 a 4 disciplinas (d) 1180h
Formacdo em Contexto de 420h
Trabalho (e)
Carga horaria total/ Curso 3100h

(a) Carga horéria global ndo compartimentada pelos trés anos do ciclo de formagédo, a gerir pela escola, no ambito da
sua autonomia pedagdgica, acautelando o equilibrio da carga horaria anual, de forma a optimizar a gestdo global
modular e a formagao em contexto de trabalho.

(b) O aluno escolhe uma lingua estrangeira. Se tiver estudado apenas uma lingua estrangeira no ensino basico, iniciara
obrigatoriamente uma segunda lingua no ensino secundario.

(c) Disciplinas cientificas de base a fixar em regulamentacdo prépria, em fungdo das qualificagdes profissionais a
adquirir.

(d) Disciplinas de natureza tecnoldgica, técnica e pratica estruturantes da qualificagdo profissional visada.

(e) A formagdo em contexto de trabalho visa a aquisigdo e o desenvolvimento de competéncias técnicas, relacionais e

organizacionais relevantes para a qualificagdo profissional a adquirir.

Prova de Aptidao Profissional (PAP)
Estes cursos culminam com a apresentacao de um projecto, designado por Prova
de Aptidao Profissional (PAP), no qual o aluno demonstrard as competéncias e os

saberes que desenvolveu ao longo da formagao.





